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Cojem de Santa Helena é campeao da Gincana do Jojep’s 2022

Edi¢do 047/2022
02 de dezembro de 2022

A equipe Cojem SH 1, do Conselho do Jovem Empreendedor (Cojem) de Santa Helena, conquistou o primeiro lugar
na Gincana dos Jogos dos Jovens Empresarios do Parana (Jojep’s), que teve como premiacdo além de troféu, o va-
lor de R$10 mil. O Cojem de Santa Helena também recebeu o troféu do 32 lugar das equipes Categoria Média de
Pontos, onde 16 integrantes participaram e o 32 lugar na categoria Individual do Concurso Trilhas.

O Trilhas, voltado a danca, teve como representante de Santa Helena a conselheira Eliane Stopp, que participou
com a Dancga do Ventre. Eliane Stopp também recebeu, como premiacdo, duas didrias com acompanhante no Re-
canto Cataratas Thermas Resort em Foz do Iguacu e mais uma Pds-Graduacdo EAD no Centro Universitario Integra-
do.

A Gincana era a atividade mais cobicada, de acordo
com a coordenadora do Jojep’s em Santa Helena,
Priscila Daiana Rabaiolli, tendo em vista o desafio e a
premiacdo com troféu e R$10 mil em dinheiro desti-
nado aos participantes. A equipe era formada por
cinco integrantes que atendiam os requisitos do Jo-
jep’s e que tinham uma pontuacdao minima necessa-
ria da competicdo. As equipes tinham desafios a
cumprir de 13 a 19 de novembro. Cada atividade
somava uma determinada pontuag¢ao para a equipe.
A entrega da premiagao ocorreu na noite de sexta-
feira, 25 de novembro, no Recanto Cataratas em Foz
do Iguagu, na programagdo do Congresso Empresari-
al Paranaense. “Foi uma alegria muito grande ser [
consagrada como a equipe campedo da gincana”, . '
ressalta Priscila Rabaiolli, que foi a capita do grupo. “Foram dias bastante desafiadores. Depois de muito esforco
fisico dos cinco participantes, organizagao, disciplina, estratégias e muito comprometimento veio o grande resulta-
do”, comemora.

Desafios

Para conquistar o primeiro lugar a equipe Cojem SH 1 de Santa Helena teve que cumprir uma série de desafios com
0 maximo de aproveitamento, segundo Priscila Rabaiolli, como, promover uma aula de ritmos ou danga, com ins-
trutor profissional, aberta ao publico, com duragdao minima de 30 minutos, em um espago publico; Arrecadacdo de,
no minimo, 250kg de alimentos para doar a uma entidade sem fins lucrativos; Ironjeps: percorrer distancias equiva-
lentes a um lronman, sendo natacdo (3.8 km), ciclismo (180 km) e corrida (42,195 km); Tarefas surpresa diarias:
desafios langados no dia e que deveriam ser concluidos durante aquele dia: 500 polichinelos, 50 flexdes de braco,
600 abdominais estilo remador, 10 minutos de prancha isométrica frontal, 200 repeti¢des de agachamento sumo
livre e 200 repeti¢des de elevagao pélvica; Campeonato de burpees: cada burpee comprovado somava 1 ponto;
desafio do Kahoot: durante todos os sete dias, as 05h e 22min era realizado um encontro on-line via Zoom, onde
era utilizada a plataforma Kahoot para um desafio de conhecimentos.

A equipe Cojem SH 1 foi formada por Priscila Daiana Rabaiolli (capitd), Andressa Gazziero, Eliane Stopp, Flavia Stras-
sburger e Leonardo Holz.

No Jojep’s 2022 participaram os conselhos dos jovens empreendedores do Parand, Santa Catarina e Espirito Santo,
além de representantes da Confederagdo Nacional de Jovens Empresarios (Conaje) que sdo da Associagdo dos Jo-
vens Empreendedores (AJE) da Bahia.

O Jojep’s é uma realizagdo da Federagdo da Associagdes Comerciais e Empresariais do Estado do Parana (Faciap)
Jovem com organizag¢do da Biografia 365.
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A Joia Otica - Relojoaria e Joalheria Lojao de Utilidades e Mercado - Sao
Agropecuaria Brusque Clemente

Auto Elétrica do Gatcho Marcenaria Kozerski

Avicola Mocellin Mazzochin Constru&cia
Bianchet Joalheiros MBM Calcados

Carla Modas Mercado Caponera

Carlinhos Auto Pecas O Boticario

Casa das Cortinas Oficina do Reldgio

Clinica Veterinaria Sao Luiz Omega Informatica

Combate Max Panificadora Progresso
Comercial Maffini - Cidade Parana Bicicletaria

Copagril - Sub Sede Paulista Confecgdes
Coperfarma Ponto Forte Materiais para Construgao
Cresol Integracao Posto do Lago

De Casa Materiais de Construcao Posto Rabaioli

Engarrafados Pré Saude

Escritério Unido Raf Distribuidora de Bebidas
Farmacia Menino Jesus Rokeli Modas

Farmacia Real Schneider Otica e Relojoaria
Farmécia Santa Maria - Sao Clemente SH Bikes
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Jana Store Supermercado ltaipu

LL Livraria Supermercado Santa Helena
Loja Maraskim Tessaro Produtos Agropecuérios
Loja Tupi Volmecar

Loja Vest Brasil
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